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Aunque podemos leer en
la cocina, en la sala, en el
cuarto, en el camión o en
algún otro lugar, a veces
encontrar un espacio
cómodo para la lectura
es todo un reto, por eso
te invitamos a descubrir y
construir tu espacio
preferido.

Todas y todos tenemos un libro
que recordamos con cariño.
Con el paso de los años, sin
saber por qué, nos sigue
conmoviendo y trayendo
bonitos recuerdos, no importa
cuándo y dónde se lea. Este
libro que nos marcó, quizá en la
infancia o en la adolescencia,
nos permite mostrar la
importancia de la lectura en la
vida de las personas. Por ello,
ahora te proponemos que lo
compartas y, especialmente,
que hagas eco de la huella que
dejó en ti. 
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Cuando leemos nos
imaginamos todo lo que
sucede: el silencio de la
habitación momentos antes
de que aparezca el monstruo,
el sonido del río sobre el que
navega la pequeña balsa o el
ruido del motor de la nave
espacial al aterrizar en un
nuevo planeta. Una parte
importante al leer es que
recurrimos a nuestra
biblioteca de sonidos y
silencios, cada quien se los
imagina de forma diferente en
las historias. ¿Qué pasaría si
descubrimos qué sonidos
esconden las historias? 
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Cuando alguien es ávida/o a la lectura, puede leer donde sea; sin
embargo, contar con un lugarcito donde puedas estar en tranquilidad y
con la comodidad necesarias para hacerlo, puede ser de ayuda, no solo
para poder concentrarte, sino para disfrutarlo por completo. Las niñas y
los niños también requieren ese espacio y nosotros podemos ayudarles a
crear las condiciones para contar con su recoveco de lectura. 

Con ayuda de las niñas y los niños, elijan un
lugar que esté iluminado y que tenga un
espacio suficiente para su comodidad. 

Si el espacio lo permite, decórenlo a su gusto,
con luces, dibujos, plantas, mapas, tarjetas
postales, fotos de escritores, o todo lo que
consideren necesario para que sea toda una
experiencia para la lectura. 

En caso de contar con materiales en físico,
consigan un pequeño librero o mesa donde
pueden colocarlos, ordenándolos por autor,
temática, tamaño, color o como lo prefieran.  

Leamos en casa

Invítales a que también compartan si
recuerdan algún libro que les haya sido igual
de significativo.

Indica a las niñas y los niños que pongan
atención a los sonidos que se van
describiendo y los vayan imaginando.

Has esto con varios párrafos, o bien, si es una
historia corta podrías contarla con todo y
sonidos.

Historias que esconden sonidos

Lee el párrafo, sección preferida o frases
inolvidables, para que las niñas y los niños lo
conozcan un poco. 

Ingresa a la página Tripulantes de la lectura
 Biblioteca digital infantil y juvenil y selecciona
el libro de tu preferencia. Para este ejercicio te
recomendamos el libro “Costal de versos y
cuentos” de la sección “Para los que leen con
fluidez (7-9 años)”. 

Permite que se expresen y muestra empatía,
para crear un verdadero intercambio de ideas,
libros y emociones.

También pueden acceder a bibliotecas
digitales, como la de Tripulantes de la lectura
| Biblioteca digital infantil y juvenil, en la cual
encontrarán una gran variedad libros. 

Mi espacio preferido

Ubica el ejemplar (físico o digital) de un libro
que sea muy importante y significativo para ti. 

Compárteles por qué lo atesoras o recuerdas
con cariño, y qué huella dejó en ti.  

Recoveco de lectura

Lee un párrafo del libro y luego repítelo para
que hagan los sonidos descubiertos.

El libro atesorado 

Coloquen una silla o sillón cómodo. También
pueden usar almohadas o colchonetas. 

Inauguren este espacio con la lectura de uno de
los materiales. ¡A disfrutar!  

Compartir un libro que nos gusta tanto es un
punto de anclaje para nuevas lecturas.
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